
 

 

SERVICIO DE ORIENTACIÓN LABORAL 
 

¿A quién va dirigido? 
 
A todos los demandantes de empleo, tanto DESEMPLEADOS como ACTIVOS que deseen cambiar de trabajo (Mejora de 
Empleo). 
 
 

¿Qué servicios de orientación laboral te ofrecemos? 
 

• Te ayudamos a determinar tu objetivo profesional. 
• Realizamos contigo tu itinerario profesional de inserción. 
• Te enseñaremos cuales son las fuentes de búsqueda de empleo. 
• Aprenderás a utilizar las herramientas de búsqueda de empleo. 

 
 
¿Qué acciones de orientación laboral realizamos contigo? 

 
• Asistencia y asesoramiento en técnicas de búsqueda de empleo: elaboración de curriculum vitae, carta de 

presentación, preparación de entrevista laboral, test psicotécnicos … 
• Información sobre el Mercado Laboral local y regional, tendencias, nuevas ocupaciones, nuevas necesidades de 

formación... 
• Información y tramitación de las ofertas de empleo privado gestionadas por la bolsa de empleo. 
• Información sobre otras ofertas de empleo tanto público como privado, opciones formativas, becas, proyectos, … 
• Proporcionamos listados de empresas de interés para su perfil laboral. 
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